
ATHLÈTES DU QUÉBEC AUX JEUX OLYMPIQUES DE TOKYO

Sports Athlètes 23/07 24/07 25/07 26/07 27/07 28/07 29/07 30/07 31/07 01/08 02/08 03/08 04/08 05/08 06/08 07/08 08/08

Athlétisme Mathieu Bilodeau INS Québec 

Aviron Kasia Gruchalla-Wesierski  ? ?
Trevor Jones  ? ? ? ? ? ? ?
Gabrielle Smith  ? ? ?

Basketball Nirra Fields    ? ? ? ?

Boxe Myriam Da Silva INS Québec   ? ? ?
Wyatt Sanford INS Québec   ? ? ?
Tammara Thibeault INS Québec   ? ? ?
Caroline Veyre INS Québec   ? ? ?

Canoë-Kayak (Slalom) Florence Maheu INS Québec 
Canoë-Kayak (Vitesse) Vincent Jourdenais INS Québec  ?

Andréanne Langlois INS Québec  ?  ?
Pierre-Luc Poulin INS Québec  ?
Laurence Vincent Lapointe INS Québec  ?  ?

Cyclisme (Piste) Hugo Barrette  ? ?  ?
Ariane Bonhomme INS Québec  ?

Cyclisme (Route) Guillaume Boivin 
Karol-Ann Canuel INS Québec  
Lauriane Genest  ? ?  ?
Hugo Houle INS Québec  

 = Athlète en action | ? = si qualifié/applicable



Sports Athlètes 23/07 24/07 25/07 26/07 27/07 28/07 29/07 30/07 31/07 01/08 02/08 03/08 04/08 05/08 06/08 07/08 08/08

Équestre (Concours complet) Colleen Loach 
Équestre (Dressage) Brittany Fraser-Beaulieu  
Équestre (Saut d'obstacles) Mario Deslauriers  ?

Escrime Marc-Antoine Blais Bélanger INS Québec 
Alex Cai INS Québec  
Shaul Gordon INS Québec 
Gabriella Page INS Québec 
Maximilien Van Haaster INS Québec  

Gymnastique René Cournoyer INS Québec 

Haltérophilie Maude Charron INS Québec 
Tali Darsigny INS Québec 
Rachel Leblanc-Bazinet INS Québec 
Kristel Ngarlem INS Québec 

Judo Catherine Beauchemin-Pinard INS Québec 
Shady El-Nahas INS Québec 
Ecaterina Guica INS Québec 
Jessica Klimkait INS Québec 
Arthur Margelidon INS Québec 
Antoine Valois-Fortier INS Québec 

Lutte Jordan Steen INS Québec  ?

Natation Mary-Sophie Harvey INS Québec  ?
Katerine Savard INS Québec  ? ?

Natation artistique - Équipe Équipe INS Québec  
Natation artistique - Duo C. Holzner/J. Simoneau INS Québec  



Sports Athlètes 23/07 24/07 25/07 26/07 27/07 28/07 29/07 30/07 31/07 01/08 02/08 03/08 04/08 05/08 06/08 07/08 08/08

Plongeon Jennifer Abel INS Québec   ? ?
Meaghan Benfeito INS Québec   ?
Mélissa Citrini-Beaulieu INS Québec 
Cédric Fofana INS Québec  ?
Caeli McKay INS Québec 
Vincent Riendeau INS Québec 
Pamela Ware INS Québec  ? ?
Nathan Zsombor-Murray INS Québec   ?

Rugby à sept Équipe   ?

Soccer Équipe   ? ? ? ?

Tennis Félix Auger-Aliassime Horaire quotidien du tournoi de tennis
Leylah Fernandez communiqué la veille au soir

Triathlon Amélie Kretz  

Voile Oliver Bone      ?

Volleyball Équipe INS Québec      ? ? ?

Water-polo Équipe INS Québec     ? ? ?



ATHLÈTES DU QUÉBEC AUX JEUX OLYMPIQUES DE TOKYO

Sports Athlètes Calendrier

Aviron Kasia Gruchalla-Wesierski 25 juillet - 8 de pointe - Qualifications
28 juillet - 8 de pointe - Repêchage (si applicable)
30 juillet - 8 de pointe - Finale (si qualifiées)

Trevor Jones 23 juillet - Skiff - Qualifications
24 juillet - Skif - Repêchage (si applicable)
25 juillet - Skiff - Demi-finale E/F (si applicable)
26 juillet - Skiff - Quarts de finale (si qualifié)
27 juillet - Skiff - Demi-finales C/D (si qualifié)
28 juillet - Skiff - Quarts de finale A/B (si qualifié)
29 juillet - Skiff - Finales C à F (si qualifié)
30 juillet - Skiff - Finales A et B (si qualifié)

Gabrielle Smith 23 juillet - Deux de couple - Qualifications
24 juillet - Deux de couple - Repêchage (si applicable)
26 juillet - Deux de couple - Demi-finales (si qualifiée)
28 juillet - Deux de couple - Finales (si qualifiée)

Basketball Nirra Fields 26 juillet - vs Serbie
29 juillet - vs République de Corée
1er août - vs Espagne
4 août - Quart de finale (si qualifiée)
6 aöut - Demi-finale (si qualifiée)
7 août - Finale Bronze (si qualifiée)
8 août - Finale (si qualifiée)

Boxe Myriam Da Silva INS Québec 24 juillet - Préliminaires ou
27 juillet - Préliminaires
30  juillet - Quart de finale (si qualifiée)
4 août - Demi-finale (si qualifiée)
7 août - Finale (si qualifiée)

Wyatt Sanford INS Québec 24 juillet - Préliminaires ou
27 juillet - Préliminaires
30  juillet - Quart de finale (si qualifié)
1er août - Demi-finale (si qualifié)
3 août - Finale (si qualifiée)



Sports Athlètes Calendrier

Boxe
(suite)

Tammara Thibeault INS Québec 25 juillet - Préliminaires ou
28 juillet - Préliminaires
31  juillet - Quart de finale (si qualifiée)
6 août - Demi-finale (si qualifiée)
8 août - Finale (si qualifiée)

Caroline Veyre INS Québec 24 juillet - Préliminaires ou
26 juillet - Préliminaires
28  juillet - Quart de finale (si qualifié)
31 juillet - Demi-finale (si qualifié)
3 août - Finale (si qualifiée)

Canoë-Kayak (Slalom) Florence Maheu INS Québec 27 juillet - Slalom
Canoë-Kayak (Vitesse) Vincent Jourdenais INS Québec 2 août - C-2/1000 m - Vagues + Quarts de finale (si qualifié)

3 août - C-2/1000 m - Demi-finales + Finales (si qualifié)
Andréanne Langlois INS Québec 2 août - K-1/200 m - Vagues + Quart de finale (si qualifiée)

3 août - K-1/200 m - Demi-finales + Finales (si qualifiée)
6 août - K-4/500m - Vagues
7 août - K-4/500m - Demi-finale + Finale (si qualifiée)

Pierre-Luc Poulin INS Québec 6 août - K-4/500m - Vagues
7 août - K-4/500m - Demi-finale + Finale (si qualifié)

Laurence Vincent Lapointe INS Québec 4 août - K-1/500 m - Vague + Quart de finale (si qualifiée)
4 août - C-1/200 m - Vague + Quart de finale (si qualifiée)
5 août - K-1/200 m - Demi-finales + Finales (si qualifiée)
5 août - C-1/500 m - Demi-finales + Finales (si qualifiée)
6 août - C-2/500 m - Vague + Quart de finale (si qualifiées)
7 août - C2/500 m - Demi-finales + Finales (si qualifiées)

Cyclisme (Piste) Hugo Barrette 4 août - Vitesse - Qualifications + 32e, 16e de finale (si qualifié)
5 août - Vitesse - 8e de finale + Quarts de finale (si qualifié)
6 août - Vitesse - Demi-finales + Finales (si qualifié)
7 août - Keirin - 1er tour + repêchages
8 août - Keirin - Quarts de finale + Demi-finales + Finales (si qualifié)

Ariane Bonhomme INS Québec 2 août - Poursuite par équipes - Qualifications
3 août - Poursuite par équipes - Vagues + Finales (si qualifiée)

Lauriane Genest 4 août - Keirin - 1er tour + repêchages
5 août - Keirin - Quarts de finale + Demi-finales + Finales (si qualifiée)
6 août - Vitesse - Qualifications + 32e, 16e de finale (si qualifiée)
7août - Vitesse - 8e de finale + Quarts de finale (si qualifiée)
8 août - Vitesse - Demi-finales + Finales (si qualifiée)



Sports Athlètes Calendrier

Cyclisme (Route) Guillaume Boivin 24 juillet - Course sur route
Karol-Ann Canuel INS Québec 25 juillet - Course sur route

28 juillet - Contre la montre individuelle
Hugo Houle INS Québec 24 juillet - Course sur route

28 juillet - Contre la montre individuel

Équestre (Concours complet) Colleen Loach 2 août - Concours complet individuel

Équestre (Dressage) Brittany Fraser-Beaulieu 27 juillet - Dressage par équipes
28 juillet - Dressage individuel

Équestre (Saut d'obstacles) Mario Deslauriers 3 août - Saut d'obstacles individuel - Qualifications
4 août - Saut d'obstacles individuel - Finale (si qualifié)

Escrime Marc-Antoine Blais Bélanger INS Québec 25 juillet - Épée Individuel
Alex Cai INS Québec 26 juillet - Fleuret Individuel

1er août - Fleuret par équipes
Shaul Gordon INS Québec 24 juillet - Sabre Individuel

Gabriella Page INS Québec 26 juillet - Sabre Individuel

Maximilien Van Haaster INS Québec 26 juillet - Fleuret Individuel
1er août - Fleuret par équipes

Gymnastique René Cournoyer INS Québec 24 juillet - Qualifications
[autres dates à venir]

Haltérophilie Maude Charron INS Québec 27 juillet - 64 kg

Tali Darsigny INS Québec 27 juillet - 59 kg

Rachel Leblanc-Bazinet INS Québec 26 juillet - 55 kg

Kristel Ngarlem INS Québec 1er août - 76 kg

Judo Catherine Beauchemin-Pinard INS Québec 27 juillet - -63 kg

Shady El-Nahas INS Québec 29 juillet - -100 kg

Ecaterina Guica INS Québec 25 juillet - -52 kg

Jessica Klimkait INS Québec 26 juillet - -57 kg



Sports Athlètes Calendrier

Judo (suite) Arthur Margelidon INS Québec 26 juillet - -73 kg

Antoine Valois-Fortier INS Québec 27 juillet - -81 kg

Lutte Jordan Steen INS Québec 6 août - Lutte libre, 97 kg - Demi-finales
7 août - Lutte libre, 97 kg - Ronde des médailles (si qualifié)

Natation Mary-Sophie Harvey INS Québec 28 juillet - Relais 4 x 200 m libre - Vagues
29 juillet - Relais 4 x 200 m libre - Finale (si qualifiée)
[à venir] - Relais 4 x 100 m 4 nages

Katerine Savard INS Québec 24 juillet - 100 m Papillon - Vagues
25 juillet - 100 m Papillon - Demi-finales (si qualifiée)
26 juillet - 100 m Papillon - Finale (si qualifiée)

Natation artistique - Équipe Emily Armstrong
Rosalie Boissoneault
Andrée-Anne Côté
Camille Fiola-Dion
Claudia Holzner
Audrey Joly
Halle Pratt
Jacqueline Simoneau

INS Québec 6 août - Équipe - Routine technique
7 août - Équipe - Finale

Natation artistique - Duo Claudia Holzner
Jacqueline Simoneau

INS Québec 2 août - Duo - Routine libre
3 août - Duo - Routine technique
4 août - Duo - Finale

Plongeon Jennifer Abel INS Québec 25 juillet - 3m synchronisé
30 juillet - 3 m - Qualification
31 juillet - 3 m - Demi-finale (si qualifiée)
1er août - 3 m - Finale (si qualifiée)

Meaghan Benfeito INS Québec 27 juillet - 10 m synchronisé
4 août - 10 m - Qualification
5 août - 10 m - Demi-finale + Finale (si qualifiée)

Mélissa Citrini-Beaulieu INS Québec 25 juillet - 3m synchronisé

Cédric Fofana INS Québec 2 août - 3 m - Qualifications
3 août - 3 m - Demi-finale + Finale (si qualifié)

Caeli McKay INS Québec 27 juillet - 10 m synchronisé

Vincent Riendeau INS Québec 26 juillet - 10 m synchronisé



Sports Athlètes Calendrier

Plogeon
(suite)

Pamela Ware INS Québec 30 juillet - 3 m - Qualification
31 juillet - 3 m - Demi-finale (si qualifiée)
1er août - 3 m - Finale (si qualifiée)

Nathan Zsombor-Murray INS Québec 26 juillet - 10 m synchronisé
6 août - 10 m - Qualification
7 août - 10 m - Demi-finale + Finale (si qualifié)

Rugby à sept Elissa Alarie
Pamphinette Buisa
Bianca Farella
Karen Paquin

29 juillet - vs Brésil (AM) + vs Fiji (PM)
30 juillet (AM) - vs France
30 juillet (PM) - Rang 9-12 (si applicable) + Quarts de finale (si qualifiées)
31 juillet - Rang 11-12, 9-10, 5-8, 7-8, 5-6 (si applicable) + Demi-finales +
Finales (si qualifiées)

Soccer Vanessa Gilles
Evelyne Viens

21 juillet - vs Japon
24 juillet - vs Chili
27 juillet - vs Grande Bretagne
30 juillet - Quarts de finale (si qualifiées)
2 août - Demi-finales (si qualifiées)
5 août - Médaille de bronze (si qualifiées)
6 août - Médaille d'or (si qualifiées)

Tennis Félix Auger-Aliassime

Leylah Fernandez

Triathlon Amélie Kretz 27 juillet - Épreuve individuelle
31 juillet - Relais mixte

Voile Oliver Bone 28 juillet - Dériveur double-470 - 1re et 2e course
29 juillet - Dériveur double-470 - 3e et 4e course
30 juillet - Dériveur double-470 - 5e et 6e course
1er août - Dériveur double-470 - 7e et 8e course
2 août - Dériveur double-470 - 9e et 10e course
4 août - Dériveur double-470 - Course pour les médailles (si qualifié)

24 juillet au 1er août (horaire communiqué la veille au soir)



Sports Athlètes Calendrier

Volleyball Blair Bann
Jay Blankenau
Nick Hoag
Stephen Maar
Steven Marshall
Gordon Perrin
TJ Sanders
Ryan Sclater
Arthur Szwarc
Lucas Van Berkel
Sharone Vernon-Evans
Graham Vigrass

INS Québec 24 juillet - vs Italie
26 juillet - vs Japon
28 juillet - vs Iran
30 juillet - vs Venezuela
1er août - vs Pologne
3 août - Quarts de finale (si qualifiés)
5 août - Demi-finales (si qualifié)
7 août - Finales (si qualifié)

Water-polo Joelle Bekhazi
Kyra Christmas
Axelle Crevier
Monika Eggens
Shae La Roche
Elyse Lemay-Lavoie
Kelly McKee
Hayley McKelvey
Kindred Paul
Gurpreet Sohi
Claire Wright
Emma Wright

INS Québec 24 juillet - vs Australie
26 juillet - vs Espagne
28 juillet - vs Afrique du Sud
1er août - vs Pays-Bas
3 août - Quarts de finale
5 août - Classement 5e-8e (si applicable) + Demi-finales (si qualifiées)
7 août - Classement 7e-8e + 5e-6e (si applicable) + Finales (si qualifiées)


