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MESURES SANITAIRES  Dose de rappel contre la COVID-19 est fortement RECOMMANDÉE 

 Le vaccin contre la grippe est fortement RECOMMANDÉ 

 Masque de procédure RECOMMANDÉ dans la salle de préparation physique, sur 
les plateaux, dans les déplacements, les vestiaires et les zones communes 

 Masque de procédure OBLIGATOIRE en tout temps à la clinique 

 Questionnaire d’accès toujours OBLIGATOIRE pour entrer à l’INS Québec 

 En cas de contact étroit avec une personne ayant la COVID, pour avoir accès 
au Complexe (les 5 premières journées suivant le contact) : 

o Vous devez fourni un test antigénique négatif 

o N’avoir aucun symptômes 

o Port du masque EN TOUT TEMPS 

RESPECT – Il est primordial de faire preuve de gentillesse, de compréhension et de 
respect envers : 
     Le personnel du Complexe qui travaille à réduire la propagation des infections 

     Les gens qui choisissent de porter le masque 

NOTE – En cas d’un ou plusieurs symptômes, ou d’un résultat positif, votre entrée 

sera refusée. Informer le plus rapidement possible testcovid@insquebec.org pour 

toute apparition de symptômes, un test antigénique rapide positif, un contact à risque, 

etc.  

OBLIGATION de se faire évaluer par notre infirmière AVANT de venir à l’INS Québec. 

NE VOUS PRÉSENTEZ PAS AU COMPLEXE. Notre infirmière communiquera avec 

vous. 
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