
Inspirez les jeunes à bouger, rêver et persévérer

Le programme Jouez gagnant! offre aux jeunes du Québec
l’opportunité unique de rencontrer des athlètes de haut niveau
lors de conférences gratuites organisées dans les écoles, les clubs
sportifs et les organismes communautaires. Ces rencontres
inspirantes visent à promouvoir l’activité physique, la
persévérance et les valeurs olympiques.



Objectifs du programme
Motiver les jeunes à adopter un mode de
vie actif.
Encourager la persévérance à travers
des témoignages authentiques.
Transmettre les trois valeurs
fondamentales des Jeux Olympiques :
excellence, respect et amitié.

Public cible
Le programme s’adresse aux :

Écoles primaires (2e et 3e cycle)
Écoles secondaires
Organisations sportives et
communautaires

Format des conférences
Durée : 45 à 60 minutes
Type : Présentation en grand
groupe
Contenu : Témoignage de l’athlète,
échanges interactifs avec les jeunes

Conditions de participation
Minimum de 75 participants
Jeunes du 2e et 3e cycle du
primaire et du secondaire
Demande soumise au moins un
mois à l’avance
Flexibilité dans le choix de la date
recommandée pour maximiser les
chances d’approbation

Rôle de l’organisme hôte
Pour assurer le succès de la visite, nous
vous invitons à :

Soumettre une demande en ligne :
www.jouezgagnant.org
Promouvoir la visite auprès des
jeunes
Désigner deux personnes-
ressources pour accueillir l’athlète
Préparer les jeunes avec des
activités à thème olympique
(ressources disponibles sur
olympique.ca/education)
Compléter le formulaire
d’évaluation après la conférence

Pour plus d’informations

514-255-1000 poste 257

info@jouezgagnant.org

http://www.jouezgagnant.org/
https://www.facebook.com/JouezgagnantINSQuebec
https://www.instagram.com/jouezgagnantinsquebec/

